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Restaurations corono-radiculaires : 
effet de cerclage et forme de l’ancrage

e sujet des restaurations corono-
radiculaires (RCR) suscite tou-
jours le débat, notamment dans 
l’opposition des restaurations 
métalliques coulées scellées et 
des restaurations collées à base 

de résine composite insérée en phase 
plastique avec ancrage fibré. Selon les 
points de vue, chacune de ces options 
thérapeutiques fait l’objet de réquisitoires 
passionnés auxquels répondent autant de 
plaidoiries pour la défendre. Quel que 
soit le type de RCR envisagé pour soute-
nir une restauration corono-périphérique 
(couronne prothétique), les options rete-
nues en termes de préparation et de forme 
de l’ancrage influencent leur impact 
mécanique au sein de la dent restaurée. 
Cette semaine, nous avons choisi de vous 
rapporter deux articles pour mieux com-
prendre comment limiter les contraintes 
liées aux RCR.

Le premier, paru en 2017 dans le très 
sérieux Dental Materials, analyse, par 
le biais d’un modèle numérique en élé-
ments finis, l’effet de cerclage dentinaire 
sur la répartition des contraintes pour 
différents systèmes d’ancrages collés, de 
nature et de forme différentes. Ce sertis-
sage est acquis lorsqu’un collier de den-
tine résiduelle est préservé en situation 
supragingivale, coronairement à la limite 
cervicale de la restauration. Les auteurs 
rapportent de nombreuses études ayant 
montré qu’il augmentait considérable-
ment la résistance à la fracture des dents 
concernées. Leurs résultats, obtenus à 
partir d’un modèle numérique de canine 
porteuse d’une RCR collée et d’une res-
tauration corono-périphérique, confir-
ment l’effet très positif d’un sertissage 
dentinaire dans la réduction du niveau 
de contraintes au sein de la couronne, 
du ciment de scellement de la cou-
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a b s t r a c t

Objective. To assess the effect of a ferrule design with specific post material-shape combina-

tions on the mechanical behavior of post-restored canine teeth.

Methods. Micro-CT scan images of an intact canine were used to create a 3-D tessellated CAD

model, from which the shapes of dentin, pulp and enamel were obtained and geometric

models of post-endodontically restored teeth were created. Two types of 15 mm post were

evaluated: a quartz fiber post with conical–tapered shape, and a carbon (C) fiber post with

conical–cylindrical shape. The abutment was created around the coronal portion of the posts

and 0.1 mm cement was added between prepared crown and abutment. Cement was also

added between the post and root canal and a 0.25 mm periodontal ligament was modeled

around the root. Four models were analysed by Finite Element (FE) Analysis: with/without

a ferrule for both types of post material and shape. A load of 50 N was applied at 45◦ to the

longitudinal axis of the tooth, acting on the palatal surface of the crown. The maximum

normal stress criterion was adopted as a measure of potential damage.

Results. Models without a ferrule showed greater stresses (16.3 MPa) than those for models

with a ferrule (9.2 MPa). With a ferrule, stress was uniformly distributed along the abutment

and the root, with no critical stress concentration. In all models, the highest stresses were

in the palatal wall of the root. Models with the C-fiber post had higher stress than models

with the quartz fiber posts. The most uniform stress distribution was with the combination

of ferrule and quartz fiber post.

Significance. The FE analysis confirmed a beneficial ferrule effect with the combination of

ferrule and quartz fiber post, with tapered shape, affording no critical stress concentrations

within the restored system.
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Publiés à vingt ans d’écart, ces deux articles font  
de la préservation tissulaire un facteur capital de résistance 
de la dent dépulpée porteuse d’une RCR. Au niveau coronaire, 
des murs de dentine doivent impérativement être préservés, 
autant que faire se peut pour produire un effet de sertissage  
afin de maintenir l’unité de la dent, mais surtout pour absorber  
une partie des contraintes reçues puis transmises par la couronne,  
alors mieux réparties, et en minimisant leur transfert en direction 
radiculaire par le biais de l’ancrage. Au niveau radiculaire,  
une préparation pour ancrage cylindro-conique à extrémité 
effilée considère les objectifs de rétention et de stabilisation  
de la RCR tout en limitant le sacrifice de dentine radiculaire  
afin de préserver la résistance de ces structures. Les choix  
du matériau, du type de RCR (coulée ou insérée en phase 
plastique), et de son mode d’assemblage (scellé ou collé) 
doivent, en intégrant tous les paramètres biomécaniques 
(contraintes, propriétés mécaniques des structures dentaires 
et des matériaux) et les données techniques (facilité ou contrainte 
de mise en œuvre), guider les choix cliniques du praticien. 

Prolongez ce débat à l’ADF, samedi 1er décembre 
de 9 heures à 10 heures 30 : séance E97  
Le tribunal des reconstitutions corono-radiculaires. 
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ronne, et au sein de la racine. En effet, 
les contraintes maximales appliquées au 
sein de cette dernière y sont réduites par 
2 et uniformément réparties tout au long 
du pilier et de la racine en présence d’ef-
fet de de cerclage. À l’inverse, de hauts 
niveaux de concentrations de contraintes 
sont révélés en l’absence d’effet de sertis-
sage dentinaire.
Le second article, publié en 1997, étu-
die les propriétés mécaniques de diffé-
rents tenons canalaires et présente dans 
sa discussion une réflexion très bien 
conduite sur la forme optimale de ces 
ancrages. Les auteurs soulignent le fait 
que le paramètre principal qui concourt 
à la résistance et à la rétention axiale de 
l’ancrage est son diamètre. De ce point 
de vue, la forme cylindrique est opti-
male. Toutefois, les auteurs mettent en 
exergue le risque majoré d’affaiblisse-
ment de la racine par une préparation 

La préservation d’un mur dentinaire périphérique permet une meilleure répartition 
des contraintes (A). Un tenon cylindro-conique à extrémité effilée assure la rétention 
axiale dans sa partie la plus coronaire cylindrique et la stabilisation par toute sa 
longueur opposée aux contraintes obliques.
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excessive du canal en direction apicale 
où la racine est de plus en plus fine. Ils 
expliquent aussi que les principales 
contraintes qui exposent les dents et 
leurs ancrages sont en direction obliques 
par rapport au grand axe de la dent et 

qu’elles concernent davantage la stabilité 
de la restauration que sa rétention axiale. 
Ils recommandent alors des ancrages 
suffisamment rigides pour ne pas subir 
de déformation sous cette contrainte. 
De plus, un profil de tenon cylindrique 

à extrémité effilée permet d’assurer sa 
rétention axiale par sa partie coronaire 
et la stabilisation par toute sa longueur 
opposée aux contraintes obliques, tout en 
préservant au maximum la dentine péri-
canalaire en direction apicale. 


