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Moyen de renfort en prothèse 
amovible complète

es prothèses amovibles com-
plètes à base résine jouent un 
rôle fondamental pour la qua-
lité de vie des édentés totaux 
qui  les  por tent .  Pr ivés de 
ces dispositifs médicaux, les 

patients perdent la capacité de mastiquer 
des aliments solides et la forme normale 
de leur visage ; ce qui entraîne la perte 
ou l’altération de la plupart des fonctions 
manducatrices et de l’estime de soi. Les 
prothèses amovibles fracturées à la suite 
d’un choc, d’une chute ou par manque 
de résistance ne peuvent plus être por-
tées et « transforment » immédiatement 
les patients concernés en édentés non 
réhabilités. Différents moyens de renfort 
peuvent être envisagés pour prévenir 
ces fractures et leurs conséquences. Ils 
permettent en outre de répondre à deux 
objectifs, d’abord à celui d’augmenter la 
résistance à la fracture de la prothèse, 
mais aussi d’en augmenter la rigidité 
pour prévenir la résorption osseuse de la 
crête sous-jacente grâce à une meilleure 
répartition des contraintes sous les selles 
prothétiques.
L’objectif de cette revue de littérature 
est précisément d’évaluer les effets des 
moyens de renfort et de déterminer 

les plus favorables d’entre eux en termes 
de matériaux employés, de design et de 
situation dans la prothèse. Quarante 
articles publiés entre 2005 et 2015 ont 
ainsi été retenus et analysés. Parmi les 
moyens de renforts possibles, on dis-
tingue d’une part les renforts métal-
liques sous forme de fil plié ajusté à 
la forme de la prothèse ou de pièce 
métallique coulée réalisée sur mesure. 
D’autre part, différentes natures de 
fibres synthétiques peuvent aussi être 
employées sous forme de fils continus, 
de réseaux tressés ou tissés ou bien 
encore sous forme de copeaux ou de 
flocons incorporés à la résine (jusqu’à 
20 % en proportion) pour en améliorer 
les propriétés mécaniques. Bien que les 
fibres de verre fassent l’objet du plus 
grand nombre d’études dans la décen-
nie 2005-2015, cette revue conclut qu’un 
renfort métallique coulé sur mesure 
constitue le moyen le plus efficace pour 
améliorer les propriétés mécaniques 
de la prothèse, à la fois du point de 
vue de sa résistance et de sa rigidité. 
Concernant son positionnement, le ren-
fort doit occuper la zone où la prothèse 
reçoit le maximum de contraintes et de 
déformations, que l’on situe en regard et 

L le long de la crête résiduelle, et au-dessus 
des attachements sur implants ou dents 
résiduelles lorsqu’ils sont employés pour 
soutenir les attachements axiaux. Parmi 
les inconvénients des renforts coulés, les 
auteurs mentionnent leur couleur qui 
peut les rendre visibles au travers de la 
résine avec un effet disgracieux dans les 
zones antérieures, et leur adhésion diffi-
cile avec la résine. Les renforts à base de 
fibres sont moins visibles une fois incor-
porés à la prothèse, mais l’emploi de ce 
matériau est plus coûteux. Par ailleurs, 
l’adhésion de la résine aux alliages peut 
être améliorée en associant sablage et 
agent de couplage, tandis que l’usage de 
silane améliore l’adhésion des fibres de 
verre. Les auteurs de cette revue de litté-
rature recommandent donc le placement 
d’un renfort dans toutes les prothèses 
amovibles en résine afin d’en améliorer 
la résistance à la fracture d’une part, 
et la rigidité d’autre part, pour limiter 
la résorption de la crête sous-jacente. 
L’analyse des articles publiés de 2005 à 
2015 révèle qu’un renfort métallique 
coulé situé au-dessus de la crête rési-
duelle et des attachements garantit les 
meilleures performances en termes de 
renfort mécanique. 
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SUMMARY Removable prosthodo
ntics are often

associated
with mechanical

troubles in daily use,

such as fracture or deformation. These troubles

render prostheses
unusable

and reduce wearers’

QOL. Various reinforcem
ents are used to prevent

such problems, but consensus
on reinforcem

ent

has not been reached.
This review aimed to

summarise the effects of reinforcem
ent and to

propose
favourable

reinforcem
ent based on

material, design and position in the prostheses
.

Initially, 139 articles were selected by electronic

and manual sear
ches. After exclusion

of 99 articles

based on the exclusion
criteria, 40 articles were

finally included in the review. Electronic
searches

were performed for articles published
from 2005 to

2015 in PubMed, EMBASE, MEDLINE and

Cochrane
Library,

and manual searches
were

performed in 10 journals relevant to the topic of

removable prosthodo
ntics. For in vitro studies,

certain dental alloys and fibres were mainly used.

Their forms were different,
including

complicated

forms in dental alloys and various forms in fibres.

The materials were examined for mechanical

properties
like fracture strength,

flexural strength

and elastic modulus and compared with one

another or without reinforcem
ent. There were a

few clinical studies and one longitudin
al study.

Cast metal reinforcem
ent seemed to be most

favourable
in terms of fracture toughness

and

stiffness.
The most favourable

forms differed

depending
on the prostheses

, but placement

around thin and deformable areas was effective.

However, randomised or longitudin
al clinical

reports and comparative clinical stu
dies on the use

of reinforcem
ent were still lacking and such

studies are necessary
in the future.
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Introducti
on

In clinical pra
ctice, removable dental pros

theses have

been used for oral rehabi
litation and are essential fo

r

patients to improve and maintain their quality of life.

However, these
requisite prostheses

for daily life often

become unusable because of deformation or fracture,

and wearers become disadvantag
ed. The reasons for

these complications were reported to include impro-

per usage by wearers, acci
dents like dropping or hit-

ting, and insufficient
strength (1), and various

reinforcem
ents have been embedded into prostheses

to increase their streng
th and prevent the

se problems.

The reinforcem
ents used in removable dental pros

the-

ses, especia
lly complete dentures, p

artial dentu
res and

implant or root overdentur
es, have frequently

been

reported regarding their materials, designs and posi-

tions among other factors, but their variations
were

different and their reported effects were almost suffi-

ciently high. Furth
ermore, the necessity for reinforce-

ment was advocated
in clinical stu

dies (2). However,

the most effectiv
e reinforcem

ent is not appare
nt, and

clinicians
are confused about designing

such rein-

forcement. Meanwhile, the materials for prostheses
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Outre l’amélioration de la résistance à la fracture des prothèses amovibles 
par l’incorporation d’un moyen de renfort, cet article souligne aussi son rôle  
dans la prévention de la résorption osseuse par une meilleure répartition  
des contraintes transmises sous les prothèses qui, par extension, devrait aussi 
concerner une meilleure prévention des pertes osseuses autour des implants 
supports d’attachements intra-coronaires axiaux. Les inconvénients esthétiques  
des renforts coulés peuvent être limités par l’application d’une couche  
de céramique opaque de couleur rose qui, non glacée, facilite aussi l’adhérence 
de la résine, mais c’est surtout le design de la pièce qui doit être adapté à dessein. 
L’intégration de ce type de renfort est fortement recommandée dans les prothèses 
amovibles complètes mandibulaires intégrant des boîtiers Locators qui impliquent 
de facto une épaisseur de résine plus fine au-dessus des boîtiers où se concentrent 
les contraintes (figures). La réalisation d’une maquette de fonderie secondairement 
coulée par la technique de la cire perdue permet d’ajuster parfaitement le renfort 
à la surface de la crête et de la positionner idéalement dans le volume de la base 
prothétique. Notons cependant qu’un renfort métallique coulé intégré dans une 
prothèse amovible complète n’en fait pas une prothèse amovible à infrastructure 
métallique et ne peut pas prétendre à la cotation CCAM de cette dernière.  
Ces dernières années, les procédés de CFAO se sont considérablement développés, 
aussi bien au niveau des logiciels de conception que des moyens de fabrication. 
Aujourd’hui, les procédés de mise en forme des structures métalliques par micro-
fusion laser ont supplanté l’usinage, beaucoup plus coûteux. Ces procédés additifs 
permettent aussi la réalisation de structures alvéolées beaucoup plus favorables  
à la rétention de la résine. Cependant, la majorité des logiciels de conception connus 
n’intègrent pas spécifiquement la réalisation de renforts métalliques  
pour prothèse amovible. Une meilleure considération du retour d’expérience  
ou de l’expertise clinique des praticiens par les développeurs laisserait augurer de 
nombreuses perspectives d’application de la CFAO à des procédés considérés comme 
les plus conventionnels.

COMMENTAIRES

Un renfort métallique coulé est réalisé à la forme 
de la crête et des boîtiers Locators.
La pièce est couverte d’une céramique opaque 
rose avant d’être intégrée à la base prothétique 
lors de la polymérisation.
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Observatoire français des médicaments antalgiques 
(OFMA)
Aux États-Unis, les opioïdes sont responsables de plus de 60 000 décès chaque année, dont 
au moins deux tiers sont liés à des opioïdes… sur prescription. En France, la crainte de voir 
survenir un tel phénomène a conduit récemment à la création de l’OFMA, observatoire de 
pharmacovigilance qui a également pour objectif de promouvoir le bon usage des médicaments 
antalgiques. Pour en savoir davantage, rendez-vous sur : www.ofma.fr
Pour en savoir plus : Authier N. Promouvoir le bon usage des médicaments opioïdes, antalgiques 
et de substitution. Le Courrier des Addictions, octobre-novembre-décembre 2017 ; 19 (4) : 3-4.

Arrêt cardiaque : quel pronostic ?
En dépit de recommandations internationales de prise en charge mises à jour régulièrement, 
le pronostic de l’arrêt cardiaque demeure aujourd’hui très péjoratif, a fortiori lorsque celui-ci 
survient en dehors du contexte hospitalier (85 % des cas) : le taux de survie des malades ne 
dépasse pas 5 % à 30 jours !
Pour en savoir plus : Escutnaire J et coll. Réac : un registre au service des praticiens, au bénéfice 
des patients. La Lettre du Cardiologue, décembre 2017 ; 510 : 16-27.

Infections ORL : 
place des AINS 
chez l’enfant
Au cours des infections ORL 
de l’enfant (angines, otites), la 
prescription d’anti-inflammatoires 
non stéroïdiens (AINS) (pendant 
au maximum 72 heures) n’est 
recommandée que lorsque les 
douleurs persistent en dépit d’un 
traitement antalgique (de première 
intention) par paracétamol.
Pour en savoir plus : Juras M. 
Quelle place pour les AINS dans 
les infections ORL pédiatriques ? 
Médecine et Enfance, 
novembre 2017 ; 37 (9) : 276-277.
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Cette année nous ne serons pas à l’ADF
Pendant tout le mois de novembre vous trouverez des 
promotions surprises dans notre boutique en ligne :
Super réductions sur nos miroirs photos
La braderie des miroirs déclassés sera maintenue
Des renseignements en vue d’un achat d’appareil ?
Appelez-nous !


